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XI Jornada 
d’actualització en 
diabetis: mirant 

endavant en la DM2

Seu del curs
Hospital de Sant Joan Despí

Planta 0. Auditori

C. Oriol Martorell, 12-08970– Sant Joan Despí

• Bus:  Línies L10, L46, L60, L77, 78, N15, 157, 

566, 567, 568 i Justram

• Metro: Línia 5 Sant Ildefons: connexions amb 

la línia L10 i L46 d’autobús; estació de 

Cornellà Centre: connexió amb la línia T2 del 

Tramvia)

• Trambaix: Línies T2 (Llevant-Les Planes) i T3 

(Hospital Sant Joan Despí- TV3)

• Renfe - rodalies: Línies R1 i R4 (connexions 

amb T2 del Trambaix i els autobusos L46, 78 i 

N15)

Acreditació:

“Activitat acreditada pel Consell Català de Formació

Continuada de les Professions Sanitàries – Comisión de

Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud”. 0,5

crèdits” Expedient 09/035903-MD

Secretaria tècnica
Secretària Clínica Silvia Chiva 

Telèfon: 935 53 12 00 (extensió 7397) 

Inscripció gratuïta
A l’adreça electrònica

Curs.endocri@sanitatintegral.org

Indicant nom i cognoms, professió, centre 

de treball i telèfon

Jornada:

Patrocina

mailto:Curs.endocri@sanitatintegral.org


Docents

Dra. Irela López. Endocrinòloga. Complex Hospitalari

Moisès Broggi

Dra. Marta Besa. Metge de Família. ABS Florida Sud

Dr. Manel Sahún. Endocrinòleg. Complex Hospitalari

Moisès Broggi

Sra. Susana Reig. Educadora en Diabetis. Complex

Hospitalari Moisès Broggi

Sr. Christian Munné. Educador en Diabetes. 

Complex Hospitalari Moisès Broggi

Dr. Pedro Gil. Endocrinòleg. Complex Hospitalari

Moisès Broggi.

Dra. Mercè Albareda. Endocrinòloga. Complex

Hospitalari Moisès Broggi.

Dr. Antonio Mestrón. Endocrinòleg. Complex

Hospitalari Moisès Broggi

Dra. M. Jesús Gallardo. Metge de Família. ABS 

Jaume Soler

Dra. Núria Vilarrasa. Endocrinòloga. Hospital 

Universitari de Bellvitge

Programa 

8,45h: Registre

9h: Presentació

Dra. Eulalia Ruiz Gil Directora SAP Centre

Direcció Complex Hospitalari Moisès Broggi. 

9,30-10,45h TAULA: TRACTAMENT ACTUAL DE LA 

DM2

Moderació: Dra. Sara Torrejón i Dra. Olga Ruiz

9,30-10h: “Tractament amb insulina: més enllà de la 

insulina basal habitual”

Ponent: Dra. Irela López

10-10,30h: “Desprescripció en pacients amb DM2 

d’edat avançada”

Ponent: Dra. Marta Besa

10,30-10,45h: “La metformina: què hem de tenir 

present”

Ponent: Dr. Manel Sahún

10,45-11,15h: DESCANS

11,15-12,15h: TALLER MONITORITZACIÓ 

INTERSTICIAL DE GLUCOSA

Taller 1 (4 grups): “Us del sensor: col·locació, 

problemes tècnics, descàrrega de dades”.

Ponents: Sra. Susana Reig i Sr. Christian Munné

Taller 2 (4 grups): “Lectura de sensors”

Ponents: Dr. Pedro Gil i Dra. Mercè Albareda

12,15-13,15: DEBAT: “LA SEGONA LÍNIA EN EL 

TRACTAMENT DE LA DM EN ATENCIÓ PRIMÀRIA

Moderació: Drs. Lluís Vila i Irene Ruiz

Quan tractem amb iDPP4?

Ponent: Dr. Antonio Mestrón

Quan tractem amb iSGLT2?

Ponent: Dra. M. Jesús Gallardo. 

Objectiu

Els objectius del curs són:

- Actualitzar el tractament hipoglucemiant de 

segona línia segons les noves evidències i 

recomanacions.

- Difondre el pla de millora de l’abordatge de 

la diabetis tipus 2 en el tractament 

farmacològic i el tractament del pacient 

d’edat avançada.

- Fer formació tècnica i de lectura de la 

monitorització intersticial de glucosa 

- Conèixer els nous tractaments de la 

diabetis tipus 2

Adreçat a

Professionals de la salut relacionats amb 

l’assistència de pacients amb diabetis tipus 2: 

metges i infermeres de Medicina Familiar i 

Comunitària

13,15-13,45h: PONÈNCIA: “NOUS FÀRMACS EN 

LA DM2: QUÈ S’ESTÀ COENT?

Moderació: Dra. Gemma Francisco

Ponent: Dra. Núria Vilarrasa

13,45h: CLAUSURA


