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Insuficiència Cardíaca

des d’Atenció Primària a 

Cures Pal·liatives

Dijous, 

14 de novembre 

de 2024

Seu del curs /  jornada
Hospital de Sant Joan Despí

Planta 0. Auditori

C. Oriol Martorell, 12-08970– Sant Joan Despí

Secretaria tècnica
Silvia Chiva
93.553.12.00 ext 7397

Acreditació 
Curs acreditat pel Consell Català de la Formació
Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS)
amb 1,0 crèdits (Expedient núm. 09/035391-MD)

• Bus:  Línies L10, L46, L60, L77, 78, N15, 157, 566, 

567, 568 i Justram

• Metro: Línia 5 Sant Ildefons: connexions amb la línia 

L10 i L46 d’autobús; estació de Cornellà Centre: 

connexió amb la línia T2 del Tramvia)

• Trambaix: Línies T2 (Llevant-Les Planes) i T3 

(Hospital Sant Joan Despí- TV3)

• Renfe - rodalies: Línies R1 i R4 (connexions amb T2 

del Trambaix  i els autobusos L46, 78 i N15)

Inscripció:
Les places s’adjudicaran per ordre rigorós d’inscripció.

https://links.csi.cat/inscripcioap14-11-24ic

Organitza
Servei de Cardiologia del Complex
Hospitalari Moisès Broggi amb la
col·laboració de la Fundació de l’Acadèmia
de Ciències Mèdiques i de la Salut de
Catalunya i Balears



Objectiu

L’objectiu principal del curs és assolir un bon

coneixement per destacar els punts claus del

contínuum assistencial del pacient amb

insuficiència cardíaca.

Tractarem els aspectes diagnòstics, terapèutics i

d’organització més importants que ha de tenir en

compte el professional de l‘Assistència Primària

quan atén a un pacient amb la malaltia.

Adreçat a

Professionals de l’Assistència Primària de l’Àrea

d’influència del Complex Hospitalari Moisès

Broggi (Consorci Sanitari Integral).

Docents

• Román Freixa Pamias. Cap de Servei de

Cardiologia

• Elisabet Mena Sebastià. Adjunta servei

Cardiologia

• Mercè Faraudo García. Infermera Unitat

Insuficiència Cardíaca

• Claudia Bianchi. Adjunta servei Cardiologia

• Júlia Pareja Coca. Adjunta servei Medicina

Interna

• Maria Jesús Gallardo. Metgessa de Familia. EAP

Gavarra

• Giosafat Spitaleri. Adjunt Servei de Cardiologia

• Joan Pol Monteys. Adjunt servei Medicina

Interna

•Anna Sanchez. Adjunta servei Nefrologia

• Luis Ceresuela Eito. Cap de Servei de Medicina

Interna

• Montserrat Cardona Ollé. Adjunta servei

Cardiologia

• Laia Alcober. Metgessa de Família i coordinadora

del Programa Territorial IC SAP Baix Llobregat

Centre

• Teresa Julià. Gestora de Casos. Programa

Cronicitat SAP Baix Llobregat Centre

• Conxi Serrano Agudo. Infermera Clínica Àrea

Integrada Pacient Crònic Complex

•Eva Garcia Metgessa programa cronicitat SAP

Baix Llobregat centre.

www.csi.cat

Programa

08:45-09:00 Recepció dels assistents

09:00-9:15 Inauguració. Ignasi Bardés i Coral

Fernández

09:15-9:30 Atenció compartida de la Insuficiència
Cardíaca en el nostre territori. Junts ho
fem millor !! Román Freixa i Laia Alcober

09:30-10:00 Actualització en IC amb Fracció d’ejecció
Reduïda. Claudia Bianchi, Mercè Faraudo

10:00-10:30 Abordatge dels pacients amb IC
Preservada., Júlia Pareja, Elisabet Mena

10:30-11:00 Detecció precoç i maneig de la congestió.
Giosafat Spitaleri, Joan Pol Monteys,

11:00-11:30 Coffe Break

11:30-12:15 Comorbiditats en IC: Fibril·lació Auricular,
Insuficiència renal, diabetis, dèficit ferro,
MPOC. Anna Sanchez, Luis Ceresuela

12:15-13:00 IC avançada: Abordatge en els diferents
nivells assistencials., Montserrat Cardona,

Eva Garcia

13:15-14:00 Com ens organitzem per abordar la
transició a l’alta i visita precoç en els
primers dies post alta IC Laia Alcober,

Teresa Julia, Maria Jesús Gallardo i

Conxi Serrano

14:00-15:00h.- Dinar

15:00-17:00 La lliga dels Casos Clínics en Insuficiència
Cardíaca: Analitza, pensa i decideix la
resposta encertada! Julia Pareja, Elisabet
Mena i Mercè Faraudo


