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OSTEOSINTESIS AVANZADA PARA ENFERMERIA

OBJETIVOS GENERALES

- Conocer diferentes dispositivos de osteosintesis, indicaciones especificas y manipulacién
correcta.

- Adquirir habilidades practicas de las diferentes técnicas quirirgicas de osteosintesis.

DOCENTES

- Anais Lara Escribano, enfermera

- José Maria Zaldivar Sancho, enfermero
- Cristina Rodriguez Estepa, enfermera
- Vanesa Osuna Conde, enfermera

- Joan Girés Torres, médico COT

- Miquel Videla Ces, médico COT

- Rubén Sanchez Naves, médico COT

- Vanesa Vega Ocaiia, médico COT

- Miquel Velasco Roca, médico COT

- Eudald Romero Pijoan, médico COT

- Joan Vilanova Laguna, medico COT

DURACION Y LUGAR

- 20 horas (10h Teéricas- 10h Prdcticas)

SEDE :
- Martes 26 y Miércoles 27 de Noviembre 2024  VEC-Vision Experience Center
Johnson&Johnson Pl.Europa 41-43 3rd floor , L'Hospitalet de Llobregat

NUMERO DE PARTICIPANTES

- Maximo 20
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Primer dia de curso Noviembre 2024 SESION MANANA

8:45

Inscripcion participantes
Entrega de documentacién

Vanesa Osuna

9:00- 9:15

Bienvenida y presentacion

Direccién de Enfermeria

9:15- 10:00 Conceptos bdsicos J.Girés
osteosintesis
10:00- 11:00 Pequefios fragmentos A. Lara
Grandes fragmentos J. M® Zaldivar
11:00- 11:30 Pausa café
11:30- 12:30 Taller practico™ (tornillo de
compresidn interfragmentaria,
compresidn axial)
12:30- 13:15 Fracturas radio distal M.Velasco
V. Osuna
13:15 - 14:15 Comida de trabajo
Primer dia de curso Noviembre 2024 SESION TARDE
14:15-15:15 Fracturas cintura escapular V.Vega
(hombro, clavicula y codo) R. Sdnchez
A. Lara
J.M® Zaldivar
15:15-16:15 Grupos de discusién / Casos V.Vega
clinicos R. Sdnchez
M.Velasco
M.Videla
16:15-16:45 Pausa café
16:45-17:45 Fracturas periprotésicas M. Videla
C. Rodriguez

17:45-21:00

Taller Prdctico*®

21:00

CENA DEL CURSO
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EJERCICIO PRACTICO*

Anais Lara Cristina Rodriguez IM Zaldivar

Tomille
compresion
inter-
fragmentaria

Tornille
Compresion
inter-
fragmentaria

Tornillo Tornillo Tornillo
compresion compresion compresion
inter- inter- inter-
fragmentaria fragmentaria fragmentaria

Tomillo Tomillo
compresion compresion
inter- inter-
fragmentaria fragmentaria

Compresidn Compresion
axial axial

Compresion Compresion Compresion
axial axial axial

Compresion
axial

Compresion
axial

Tipos de Tipaos de
placas placas

Tipos de Tipos de Tipos de
placas placas placas

Tipos de
placas

Tipos de
placas

EJERCICIO PRACTICO*

Anais Lara Cristina Rodriguez IM Zaldivar

Pequerios
Fragmentos

Pequefios
Fragmentos

Pequefios
Fragmentos

Pequeiios Pequefios Pequefios Pequefios
Fragmentos Fragmentos Fragmentos Fragmentos
Humero Humero
proximal

Humero
proximal

Humero Humera Humero Humero
proximal proximal proximal proximal

proximal

Radio Distal

Radio Distal Radio Distal Radio Distal Radio Distal Radio Distal Radio Distal
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Segundo dia de curso Noviembre 2024 SESION MANANA

9:00- 9:15

Breve repaso al dia anterior

9:15-10:15 Fracturas Fémur Proximal J. Vilanova
(Clavo endomedular Fémur A. Lara
proximal)
10:15-11:00 Cirugia MIPO M. Videla
11:00-11:30 Pausa Café
11:30- 12:15 Fijadores externos E. Romero
12:15-13:15 Taller préctico* (Clavo
endomedular de fémur
proximal y fijador externo)
13:15-14:15 Comida de trabajo
Segundo dia de curso Noviembre 2024 SESION TARDE
14:15-15:15 Sistema de estabilizacién de M. Videla
fracturas de fémur y tibia C. Rodriguez
poco lesivo
15:15-16:15 Grupos de discusién / Casos J.Vilanova
clinicos E. Romero
M. Videla
16:15-16:45 Pausa café
16:45-17:45 Fracturas de tibia diafiséria E.Romero
(clavo endomedular de tibia) J.M. Zaldivar

17:45-21:00

Taller prdctico*

21:00

ENTREGA DIPOLOMAS
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EJERCICIO PRACTICO*

Anais Lara Cristina Rodriguez IM Zaldivar

Clavo
endomedular
de fémur

Clavo
endomedular
de fémur

Clavo Clavo Clavo
endomedular endomedular endomedular
de fémur de fémur de fémur

Clavo Clavo
endomedular endomedular
de fémur de fémur

Fijador
externo

Fijador
externo

Fijador Fijador Fijador
externo externo externo

Fijador Fijador
externo externo

EJERCICIO PRACTICO*

Anais Lara Cristina Rodriguez JM Zaldivar

Clavo
endomedular
de tibia

Clavo Clave Clavo Clavo Clavo Clavo
endomedular endomedular endomedular endomedular endomedular endomedular
de tibia de tibia de tibia de tibia de tibia de tibia

Sistema de Sistema de Sistema de Sistema de Sistema de Sistema de Sistema de

estabilizador
de fracturas
de fémur y
tibia poco
lesivo

estabilizador estabilizador estabilizador estabilizador estabilizador estabilizador
de fracturas de fracturas de fracturas de fracturas de fracturas de fracturas
de fémur y de fémury de fémury de fémur y de fémur y de fémury
tibia poco tibia poco tibia poco tibia poco tibia poco tibia poco
lesivo lesivo lesivo lesivo

lesivo lesivo




