
Abordatge infermer
de les malalties
cardiològiques: 
Actualització de 
coneixements.

Seu del curs/jornada
Complex Hospitalari Universitari Moisès 
Broggi
Planta 0. Auditori
C/Oriol Martorell,12- 08970 Sant Joan Despí

Organitza 

Complex Hospitalari Universitari Moisès 
Broggi

Inscripció i Secretaria tècnica 
Silvia Chiva
Ext. 7397
Places limitades. S’adjudicaran per ordre 
rigorós d’inscripció.

Acreditació 

Sol·licitada acreditació de l’activitat al 
Consell Català de la Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries-Comisión de 
Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud.

Consorci Sanitari Integral 
C. Josep Molins, 29-41
08906 L’Hospitalet de Llobregat

Dilluns, 10 Març de 2025
Amb tu,
per la teva salut

https://links.csi.cat/inscripcioabordatgeinfermer

• Bus: Línies L10, L46, L60, L77, 78, N15, 157,
566, 567, 568 i Justram

• Metro: Línia 5 Sant Ildefons: connexions 
amb la línia L10 i L46 d’autobús; estació de 
Cornellà Centre: connexió amb la línia T2 
del Tramvia)

• Trambaix: Línies T2 (Llevant-Les Planes) i
T3 (Hospital Sant Joan Despí- TV3)

• Renfe - rodalies: Línies R1 i R4 
(connexions amb T2 del Trambaix i els
autobusos L46, 78 i N15)



Ponents

 Mercè Faraudo

Infermera Insuficiència Cardíaca

 Lidia Lisbona

Infermera Rehabilitació cardíaca

 Antonia Ortega

Infermera Seguiment Marcapassos

 Conxi Serrano

Infermera Clínica Pacient Crònic Complex

L’equip d’infermeria tant de l’àmbit de
l’Atenció Primària com d’Hospitalització hi
juga un paper molt destacat en la cura de
la persona amb patologia Cardiològica
crònica. La qualitat de la mateixa
requereix una actualització de
coneixements constant, donat el gran
avenç en tractaments i fàrmacs produït
en els darrers temps, així com el major
coneixement de l’impacte dels factors
de risc cardiovascular i com intervenir en
els canvis de l’estil de vida necessaris, el
tractament adient evitant interaccions
farmacològiques, el seguiment actiu del
pacient i també a l’hora de preveure la
necessitat de possibles canvis terapèutics.

Objectius
Proporcionar eines per augmentar les
habilitats en la cura infermera de la
persona amb patologia Cardiològica.

• Millorar el maneig infermer de les
patologies cardiològiques cròniques.

• Actualització dels coneixements sobre
el tractament farmacològic i no
farmacològic.

Adreçat a
Infermeres/infermers d’Atenció Primària i
Hospitalària.

Programa

08:30-08:45 Recollida de documentació 

09:00-09:15 Presentació
Mari Fé Viso, Directora Infermeria

Roman Freixa, cap Servei Cardiologia

09:15-09:45 Novetats en fibril·lació auricular 

A.Ortega/ C.Serrano

09:45-10:30 Punts clau en Insuficiència cardíaca 

M.Faraudo/ C.Serrano

10:30-11:15 Cafè

11:15-12:00 Abordatge del pacient amb

Cardiopatia isquèmica crònica. Prevenció secundària.

L.Lisbona/ M.Faraudo

12:00-12:45 Síncope i Marcapassos

A.Ortega/ C.Serrano/ M.Faraudo/ L.Lisbona

12:45-14:30     *Taller d’interpretació d’exploracions

cardiològiques bàsiques:

ECG- Holter- Analítica- Ecografia Transtoràcica - Prova

Esforç- Walking Test.

* Nous tractaments.

14:30 Clausura.


